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２０２4 年 9 月 30 日 

HTRPR-24-038 

◆ お知らせ ◆ 
株式会社阪急交通社 

    
自分のペースで充実した時間を過ごす 

「ひとり旅」が人気 
国内・海外とも前年比 1.5 倍 

株式会社阪急交通社（大阪市北区梅田 代表取締役社長 酒井淳）は、多様化する需要を背景にテーマ型旅行  

商品の強化に取り組んでいますが、「ひとり旅」の予約が好調です。コロナ禍前を上回る反響があり、昨年との 

比較でも1.5 倍と需要が拡大しています。このたび「ひとり旅」の人気ランキングと商品の動向についてお知ら

せします。 

ひとり旅が人気となっている背景には、コロナ禍を契機にデジタル化が進んだことで、ライフスタイルや消費

行動に変化が生じ、消費者の商品選択がより個性的になりつつあることが関係しています。また、核家族化が  

進む中で、65 歳以上のシニア層の単独世帯が大きく増加したことも、当社のひとり旅の人気が年々高まって  

いる要因の一つと考えられます。 

 

■人気の国内ひとり旅ツアーランキング（予約人数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在人気のツアーランキングとして 1、2 位が「女性参加限定」コースで、ひとり旅全体においても      

女性の参加比率が他のツアーと比較して高くなっています。２位は、「アート」をテーマとする旅で、ひとり旅は 

個人の趣味趣向やライフスタイルと関係が深い商品が選択される傾向にあることがわかります。 

2 位以外は、絶景を訪ねる本格的な周遊型ツアーですが、ひとり旅の企画商品は、例えば、バスの座席２席を 

１名で利用できるなど、旅を快適に過ごせるように工夫されている点が多いため、一般的な周遊型の旅を気兼ね 

なくゆっくり楽しみたいという需要にも応えられる内容となっています。 

 

■人気の海外ひとり旅ツアーランキング（予約人数） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予約人数 ツアー名  

１位 【女性限定】美しき絶景・五島列島魅惑の女子旅3 日間 

２位 【女性限定】青森4 つのアートミュージーアムめぐり2 日間 

３位 沖縄10 の絶景ベストハイライト4 日間 

４位 よさこい祭り・阿波おどり 四国2 つの夏祭りと大塚国際美術館・鳴門の渦潮3 日間 

５位 ４つのフェリーで繋ぐ憧れの日本一周洋上で愉しむ非日常の休日８日間 

予約人数 ツアー名  

１位 ≪燃油サーチャージ込み≫はじめてのモンゴル大自然満喫5 日間 

２位 青の都サマルカンドへ行く3 つの世界遺産を巡る！ウズベキスタン6 日間 

３位 感動のエジプトナイル川クルーズ8 日間 

４位 幻想の国エキゾチックモロッコ10 日間 

５位 全都市デラックスクラスホテルに泊まる魅惑のインド6 日間 
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一般的な観光地というよりも、「どうしても行ってみたい」国や世界遺産、秘境の地を訪問する海外旅行が 

人気となっています。国内旅行と同様に海外のひとり旅の選択は、個人のライフスタイルや趣味趣向が強く 

現れる傾向にあります。今後も未知の国に、ひとりで旅したいという需要は拡大していく傾向にあると 

思われます。 

阪急交通社は、これからも多様化する需要にお応えし、皆様の心に届く旅を提供してまいります。 
 
■国内ひとり旅ツアー おすすめ商品  

ツアー名 ： 【おひとり様／女性限定】五島列島の味覚と島めぐりを愉しむ美しき絶景・五島列島魅惑の女子旅3 日間 

出 発 日 ： 10/17（木）、24（木） 
11/6（水）、16（土）、19（火）、29（金）以降現状3 月出発まで設定あり 

旅行代金 ： 150,000 円～170,000 円（※出発日・旅行代金は羽田国際空港発の場合） 
発 着 地 ： 羽田国際空港、関西国際空港、中部国際空港ほか各地発着もご用意しております。詳しくはお問い合わせください。  

https://www.hankyu-travel.com/tour/detail_d.php?p_course_id=78531X&p_hei=10&p_baitai=9582 

 
ツアー名 ： 【羽田空港発着／お一人様限定／基本プラン】流氷クルーズとさっぽろ雪まつり 5 つの冬の祭典をめぐる4 日間 
出 発 日 ： 2025 年2/4（火）、5（水）、6（木）、7（金）、8（土）、9（日） 
旅行代金 ： 110,000 円～159,000 円（※出発日・旅行代金は羽田国際空港発の場合） 
発 着 地 ： 羽田国際空港、伊丹空港発、中部国際空港発ほか各地発着もご用意しております。詳しくはお問い合わせください。  

https://www.hankyu-travel.com/tour/detail_d.php?p_course_id=13771X&p_hei=10&p_baitai=9582 

   

 
■海外ひとり旅ツアー おすすめ商品  

ツアー名 ： おひとり様参加限定 羽田／日本航空利用 全都市デラックスクラスホテル（当社基準）に泊まる 魅惑のインド6 日間 

出 発 日 ： 2024 年11/27（水）、12/18（水）、2025 年1/22（水）、2/26（水）、3/26（水） 
旅行代金 ： 229,900 円（※出発日・旅行代金は羽田国際空港発の場合） 
発 着 地 ： 羽田国際空港発 ※中部国際空港、関西国際空港発着もございます。詳しくはお問い合わせください。                                                          
https://www.hankyu-travel.com/tour/detail_i.php?p_course_id=XT759SL&p_hei=10&p_baitai=9582 

 
ツアー名 ： おひとり様参加限定【エミレーツ航空利用】光の奇跡を観賞するエジプト10 日間 

出 発 日 ： 2025 年2/18（火） 
旅行代金 ： 599,800 円（※出発日・旅行代金は関西国際空港発の場合） 
発 着 地 ： 関西国際空港発                                                 
https://www.hankyu-travel.com/tour/detail_i.php?p_course_id=E164S&p_hei=30&p_baitai=9582 
<国内・海外 全コース共通> 

※旅行代金は大人おひとり様1 名1 室利用の場合 

※写真は自由行動中のおすすめの観光地 

 

      阪急交通社 ひとり旅Web サイトは 

    インターネットから「阪急 ひとり旅」で検索 ⇒ 

 
 
 
 

GOTO TSUBAKI HOTELロビー（イメージ） 

＜報道関係の方からのお問い合わせ先＞ 

株式会社阪急交通社 広報部 
〒105-0004 東京都港区新橋3-3-9   TEL：03-6745-7333 ／ FAX：03-6745-7351 
〒530-0001 大阪市北区梅田2-5-25  TEL：06-4795-5711 ／ FAX：06-4795-5724 

阿寒冬華火（イメージ） 支笏湖氷濤まつり（イメージ） タージマハル 
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