
～アイスランドオプショナルツアー一覧～ 

主催会社：レイキャビクエクスカーション社 

【取消/変更料規定（共通）】 

出発日の前日から起算して 22日前まで…取消料無料 

出発日の前日から起算して 21日前以降 8 日前まで…30％ 

出発日の前日から起算して 7日前以降 3 日前まで…50％ 

出発日の 2 日前から当日まで…100％ 

 

【ご注意点（共通）】 

・オプショナルツアーは全て英語ガイドとなります。（ホップオンホップバスはガイドなし、8 言語に対応

したマルチリンガルオーディオ（日本語含む）が含まれます。） 

・食事はツアー料金に含まれません。事前にご購入しておくと便利です。休憩時にも購入できます。 

・天候や交通状況、その他当社または現地手配会社の関与し得ない事由（コロナウィルスの状況、天候、イ

ベントによる大規模な交通規制など）によりツアーを中止、またはコース内容・時間の変更を余儀なくさ

れる場合がございます。 

・時間帯は目安となります。変更が生じる場合がございますので予めご了承下さい。 

・現地事情、及び燃油価格の高騰等の理由により予告なくツアー代金が値上げされる場合がございます。

予めご了承下さい。 

 

■＜出発時間リクエスト受付＞ブルーラグーンコンフォートパック。 

人気の地熱温泉、ブルーラグーンのコンフォートパックとレイキャヴィーク市内からの往復送迎のセット

です。 

ホテル出発時間は以下からご選択いただけます。ご予約後出発希望時間を第三希望まで当社にお知らせく

ださい。リクエスト受付となります。 

08:30 09:30 10:30 12:30 13:30 14:30 16:30 

 

お帰りはお好きな時間のバスをご利用ください。 

ブルーラグーン→レイキャヴィークへのバス出発時間 

・13:15、14:15、16:15、18:15、20:15 

 

【ツアーポイント】 

苔むした緑の溶岩地帯に囲まれたブルーラグーン地熱温泉は、世界広しと言えど、まさにここでしか味わ

えない格別な体験！ラグーンは名前の通り青色を成し、温泉の底はシリカと呼ばれる泥で覆われていて、

肌に信じられないほどの美容効果があります。元々は地熱発電所の廃水を集めたラグーンだったのですが、

アイスランドの人々がこの温泉に浸かったり、シリカの泥を塗ったりするとたちまち肌が綺麗になったこ

とから、アイスランドで爆発的な人気を誇る温泉施設となりました。現在、ブルーラグーンは豪華なスパ



とレストランを備える人気のリゾートとなっており、美しい自然の雰囲気と環境をそのままに保っていま

す。ここでしか味わえないブルーラグーンでの忘れられない時間を過しませんか？ 

 

必要なもの 

水着はご自身にて持参頂くか、現地でレンタルも可能（有料） 

 

含まれるもの 

・バス代 

・車内Wi-Fi 無料 

・レイキャヴィーク市内の宿泊先からの往復送迎 

・コンフォートパック 

■ブルーラグーン入場料 

■タオル 

■シリカ泥パック 

■ラグーンバーにてワンドリンク 

 

含まれないもの 

・食事。事前にご購入しておくと便利です。休憩時にも購入できます。 

・水着 

・ガイドはおりません。ドライバーは基本英語となります。 

 

■＜出発時間リクエスト受付＞スカイラグーン サーマンパス 

2021 年にできたばかりの話題のハイエンド温泉施設がレイキャヴィークお隣に登場！インフィニティプ

ールならぬ、インフィニティ温泉というおしゃれなスタイルで、海を眺めながら温泉ラグーンで癒される

ことができる癒しのスポット。特にここのスカイラグーンが他の温泉ラグーンと圧倒的に違うのは 7 ステ

ップリチュアルという心と体を徹底的に開放できる体験ができること。サウナやミスト、冷たいプール、

などに入り、【温かい ⇔ 冷たい】 の 7ステップ繰り返すことにより、心身ともに”ととのう”事ができ

る体験付き！瞑想効果や心身のバランス調整に大変効果的と言われています。12歳以上の方のみが入れる

大人のおしゃれなラグーンスパ！旅行の合間にほっと一息、ととのってみてはいかがでしょうか。 

 

ホテル出発時間は以下からご選択いただけます。ご予約後出発希望時間を第三希望まで当社にお知らせく

ださい。リクエスト受付となります。 

11:30 12:30 14:30 15:30 17:30 18:30 

 

スカイラグーン→レイキャヴィークへのバス出発時間 

・14:30、15:30、16:30、17:30、18:30、19:30、20:30、21:30 



 

必要なもの 

・水着（ご自身にて持参頂くか、現地で有料だがレンタルも可能） 

 

含まれるもの 

・バス代 

・車内Wi-Fi 無料 

・レイキャヴィーク市内の宿泊先からの往復送迎 

・ピュアパス 

■スカイラグーン入場料 

■7ステップリチュアル 

■更衣室利用 

■タオル 

 

含まれないもの 

・食事。事前にご購入しておくと便利です。休憩時にも購入できます。 

・水着 

ご注意 

・11歳以下のお子様は入場不可となります。 

 

■【世界遺産】ゴールデンサークル・ダイレクトツアー（所要時間約 6 時間 30 分） 

出発時刻 9:30-10:00 頃 ※旅行日程表にてご確認下さい。 

【ツアーポイント】 

ゴールデンサークルエリアのメインスポットを効率よく巡るいいとこどりのツアーです。 

 

【見どころスポット】 

・世界遺産 シングヴェトリル国立公園 

・グトルフォス 

・ゲイシール間欠泉エリア 

 

雨風をしのぐ温かい服装（防寒着、冬用の帽子、マフラー、手袋等）寒い日には暖かい靴下を履くことをお

勧めします。 

・防水加工のジャケット、ハイキングシューズなどの歩きやすい靴 

・冬のアイスランドは地面が凍結し、滑りやすくなることがあります。着脱式の簡易アイゼン（スパイク）

等があると大変便利で安心です。 

 



■オーロラハントツアー（所要時間約 3 時間 30 分） 

出発時刻 20:30-22:00 頃 ※旅行日程表にてご確認下さい。 

【ツアーポイント】 

アイスランドの国全体が奇跡的にもオーロラベルトに包まれており、アイスランドのどこでもオーロラを

見られるチャンスがあります。8 月下旬から 4 月中旬は宇宙の天体ショーともいえるこのオーロラをぜひ

体感しませんか？オーロラエキスパートのガイドが同行するので一般的には写真に収めにくいと言われる

オーロラ写真の撮影方法を手ほどきさせて頂きます。なおオーロラが見られなかった場合の返金はござい

ませんので予めご了承下さい。 

 

必要なもの 

・雨風をしのぐ温かい服装（防寒着、冬用の帽子、マフラー、手袋等）寒い日には暖かい靴下を履くことを

お勧めします。 

・防水加工のジャケット、ハイキングシューズなどの歩きやすい靴 

・冬のアイスランドは地面が凍結し、滑りやすくなることがあります。着脱式の簡易アイゼン（スパイク）

等があると大変便利で安心です。 

 

■南海岸アドベンチャーツアー（所要時間約 10 時間 30 分） 

出発時刻 8:30-9:00頃 ※旅行日程表にてご確認下さい。 

【ツアーポイント】 

このツアーは、海鳥たちが営巣する切立った崖に囲まれた小さな可愛らしい村のヴィークまで、アイスラ

ンドの最も美しい地域のひとつ、南海岸を観光します。見所はなんといっても美しい滝、スコゥガフォス

とセリャラントスフォスです。中でもセリャラントスフォスは特にその美しさで有名で、夏の時期は滝の

後ろを歩くことが出来る珍しい裏見滝です。 

【見どころスポット】 

・スコゥガフォスの滝 

・セリャラントスフォスの滝 

・ソゥルヘイマヨークトル氷河 

・レイニスフィアラ 

・ヴィークの町 

 

必要なもの 

・雨風をしのぐ温かい服装（防寒着、冬用の帽子、マフラー、手袋等）寒い日には暖かい靴下を履くことを

お勧めします。 

・防水加工のジャケット、ハイキングシューズなどの歩きやすい靴 

・冬のアイスランドは地面が凍結し、滑りやすくなることがあります。着脱式の簡易アイゼン（スパイク）

等があると大変便利で安心です。 



■レイキャヴィーク市内観光 ホップオンバス乗り放題 (24時間) 

出発時刻:終日乗り放題 

【ツアーポイント】 

自分のペースで巡るレイキャヴィーク市内観光。2 階建てバスに乗り、レイキャヴィーク市内の主要スポ

ットを周ります。EU現代最優秀建築賞を受賞したユニークな建物、ハルパコンサートホールからバスに乗

車し、市内を巡回する周遊ルートで、24 時間以内であればいつでもどこでも乗降が可能です。バス内では

オーディオガイドで 8 つの言語にて解説を聞くことができるので、日本語ガイダンスを選び、レイキャヴ

ィークの街のトリビアを聞きながら観光しましょう。渋滞がなければ 1 周約 75～80 分のルートです。 

 

運行ルート 

①→⑯の順番で一方向の周回ルートとなります 

①ハルパレイキャヴィーク・コンサートホール 

②オールドハーバー 

③ヴァイキング海洋博物館 

④クジラ博物館 / フライオーバーアイスランド 

⑤アイスランド国立博物館 

⑥ライキャルガータハードロックカフェ 

⑦ロイガベーグルショッピングストリート 

⑧キャルバルススタジールアートミュージアム（美術館) 

⑨ハットルグリムス教会 

⑩BSI ターミナル 

⑪ペルトラン 

⑫クリングランショッピングセンター 

⑬ヒルトンノルディカ 

⑭市民プール 

⑮スカルファバッキ埠頭（クルーズ船が到着する場合のみ） 

⑯ホフジハウス 

①ハルパレイキャヴィーク・コンサートホール 

 

【ルートマップ】 

https://ops.isango.com/echo/Files/City-Sightseeing-Reykjavik-hop-on-hop-off-map.jpg  

 

運行時間 

① のハルパを 30 分、又は 45 分ごとに出発しています。 

【6-9 月】08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 

15:30, 16:00, 16:30 



 

【10-5 月】09:30, 10:15, 11:00, 11:45, 12:30, 13:15, 14:00, 14:45, 15:30, 16:15 

 

※混雑具合により予定が変わる場合もございます。詳しくは乗車時に最新のスケジュールをご確認下さい。 

※当日の交通状況によりスケジュール通りにバスが運行できない場合もございます、予めご了承下さい。 

 

【夏のタイムスケジュール】 

https://assets.ctfassets.net/a68ipajj4t9l/7xUsJpdkyMfMubCgy4eo01/d4832986e57ddd501230a63e0089

6e16/Hoppari-Timatafla-A4_Flyer_2_updated_IJ_summer__1_.pdf  

 

【冬のタイムスケジュール】 

https://assets.ctfassets.net/a68ipajj4t9l/6gM0svTGPhHdSZtJAS1nU1/2301ab5b5372aa1a2f52b3ef297

03379/Hoppari-Timatafla-A4_Flyer_2_updated_IJ_winter__1_.pdf  

※観光地での入場料は含まれません。 


