
ソングザン・リンカ・リトリート・ラサ （スーペリアスイートルーム）

≪世界遺産≫ポタラ宮の壮大な景色を眺めることのできる丘の中腹に建てられているホテル。
建築の細部はすべて、伝統的な職人、チベットの文化、古代の知恵に大きな敬意を払っています。
インテリアのデザインには、ラサの先住民の生活スタイルを取り入れており、スタイリッシュに装飾され
たタンカの絵画や壁のタペストリーは、何世紀も前の貴族の暮らしを感じさせます。

ソングザン・ロッジ・リージャン (デラックスルーム)

麗江の旧市街近くにあるナシ民族の村「シマン」にあり、旧市街や玉龍雪山、ラシ湖
の素晴らしい景色を望めます。
ホテルの外観は壮大なデザインで、内部はナシ族の庭を模したレイアウトになっており、
美しい回族の石の彫刻で飾られています。

また、ホテル内には、トンバ、唐、チベットの影響を受けた芸術をユニークに組み合わ
せた展示もされています。

麗江

ホテル主催のタンカ描画体験（イメージ）4日目

ラサ

シャングリラ ソングザン・リンカ・リトリート・シャングリラ （デラックスルーム）

チベットの村とヒマラヤの大麦畑の間にある街の、静かで緑豊かな谷間に建ち、草原の先に見える松賛林寺の裏
側に面しています。
ホテルは、チベットの石造りの建物を使用しており、客室にも伝統的なチベットのスタイルを取り入れています。

麗江の九寨溝「藍月谷」
少数民族ナシ族が古来神の山として崇め、最高峰5,596m、

氷河や万年雪を冠する世界遺産「玉龍雪山」。その壮麗な
玉龍雪山を背景に静かにたたずむのが「藍月谷」です。
どこまでも澄み切ったエメラルドグリーンの湖面が広がる美しい絶景の湖は、
「小九寨溝」と称されています。

中国国際航空ビジネスクラス利用！≪専属日本語ガイド同行≫

万年雪や氷河の絶景を楽しめる玉龍雪山や、古き良き町並みが残

る麗江古城など、美しい自然や豊富な文化が魅力的な「雲南省」
と、
美しい高原にあり、独自の文化・宗教が魅力的な地域「チベッ
ト」、それぞれ違った魅力を兼ね備えた２つの地域の良さをご堪

3日目

世界遺産「麗江古城」散

2日目

吹き抜けで広々とした造りのロビー。

細部にまで見られるこだわりのデザインをどうぞご覧ください。

レストランのバルコニーからは旧市街や玉龍雪山の景色も望めます！

観光地ご宿泊ホテル

レストラン 客室一例

外観

レストラン 客室一例

外観

外観

客室一例 レストラン

世界遺産「ポタラ宮」6日目
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日付 時間 スケジュール 食事
≪空港までお荷物の無料宅配サービス付き！≫ ×

【シャングリラ：ソングザン・リンカ・リトリート・シャングリラ(デラックスルーム)泊】

○

終日 終日、麗江郊外観光へご案内（日本語ガイド同行）

機内食

午後

ホテル着

3日目

【麗江：ソングザン・ロッジ・リージャン(デラックスルーム)泊】

○(軽食)8:30 中国国際航空ビジネスクラスにて中国(麗江)へ

○

[高地草原◎雲杉坪/麗江の九寨溝◎藍月谷/○白沙村散策/宗教壁画◎白沙壁画]

○

19:55
【麗江：ソングザン・ロッジ・リージャン(デラックスルーム)泊】

○

午前 午前中、麗江市内観光へご案内（日本語ガイド同行）
[古い町並みが続く≪世界遺産≫◎麗江古城(四方街)散策]

麗
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○
○

ご昼食後、シャングリラへ

ホテル着

午前 午前中、本日もシャングリラ市内観光へご案内いたします（日本語ガイド同行）

午前 午前中、シャングリラ市内観光へご案内（日本語ガイド同行）
[中国で最初に国家公園に指定された◎普達措国立公園]

観光後、空港へ送迎いたします。

13:20 中国東方航空ビジネスクラスにてラサへ
15:20 着後、ホテルへ送迎いたします。

午後
【シャングリラ：ソングザン・リンカ・リトリート・シャングリラ(デラックスルーム)泊】

≪ご自宅までお荷物の無料宅配サービス付き！≫

午前中、本日もラサ市内観光へご案内（日本語ガイド同行）
[ダライ・ラマの夏の離宮≪世界遺産≫◎ノルブリンカ]

7日目

8日目
14:30 羽田空港着、解散

※(注1)ポタラ宮は入場制限がございますので、観光順が入れ替わる場合がございます。

【ラサ：ソングザン・リンカ・リトリート・ラサ(スーペリアスイートルーム)泊】

着後、ホテルへ送迎いたします（日本語ガイド同行）
※北京でお乗り継ぎ1日目

2日目

空港へ送迎いたします（日本語ガイド同行）

9:55 中国国際航空ビジネスクラスにて帰国の途へ

【北京：クラウンプラザ北京麗都IHG又は同等クラス泊】

観光後、空港へ送迎いたします。

13:15 中国国際航空ビジネスクラスにて北京へ
17:10 着後、ホテルへ送迎いたします（日本語ガイド同行）

[小ボタラ宮とも呼ばれる雲南省最大の仏教寺院◎松賛林寺]

6日目

終日、ラサ市内観光へご案内（日本語ガイド同行）
[チベットの象徴≪世界遺産≫◎ポタラ宮(注1)/≪世界遺産≫◎ジョカン寺(大昭寺)/○バルコル(八角街)]

【ラサ：ソングザン・リンカ・リトリート・ラサ(スーペリアスイートルーム)泊】

【お問い合わせ先】

株式会社 阪急交通社 ロイヤルコレクション

TEL：03-6745-5888 月～金 09：30～17：30

（土・日・祝日は休み）

メール：tyoroyal-i@hei.hankyu.co.jp

上記スケジュールはモデルコースとなり、

ご希望に応じて内容のアレンジを承ります！

お問い合わせ頂いた後お見積りとなりますので、
どうぞお気軽にお問い合わせくださいませ！


